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其實人心大多純真良善，為了讓年輕的心有機會自省、發覺自我

的潛能進而知足、感恩，慈濟技術學院特別在靜思堂舉辦三天的「人文生活成長營」，共有100多位學生報名參加，藉由許多人的經驗分享，許多學生在參加完三天的營隊之後，體認到人生的無常及自己的幸福，個個滿懷感動，對於未來要怎麼向父母表達愛意、及時盡孝都有了更清楚的想法。

  慈濟是個感恩的大家庭，慈濟技術學院向來也以培育具備「慈悲」胸懷的學生為宗旨，為了讓學生們覺察自我良善的本質、發揮人文精神，慈濟技術學院人文室特別安排了為期三天的人文生活成長營活動，地點就在靜思堂。由於考慮到學生的正常作息，人文生活成長營特別選在9月27、28、29日（星期五、六、日）進行，在27日晚間8點的開營典禮之後，三天的營隊正式展開，營隊中除了100多位學生之外還有13位懿德媽媽擔任隊輔，在營隊中給予學生各樣的協助及生活指導，另外洪當明校長也親自到現場給予關心。

  三天的營隊中包括了慈濟人的經驗分享、參觀慈濟博覽會、參觀慈濟大學的大捨堂（大體存放的地點、供醫學研究使用）、小組經驗分享、傳心燈、父母恩重難報經影片欣賞、靜思劇場、素食歐式自助餐、、、等多樣活動內容，滿滿的行程讓同學們收穫也滿滿。在最後一天的圓緣活動（營隊活動結束）中，許多同學將參加三天營隊的感想與所有的夥伴們分享，許多同學表示：以往對許多事都不加以思考，對雙親的態度不好，也不懂得何謂孝道，在營隊中藉由許多人的經驗分享，看到許多慈濟人的作為，才明白自己原來不夠盡力，還可以做得更好。也有許多同學們表示：原本不明白什麼叫做「人文生活成長營」，以為就像是救國團的營火晚會之類的團康活動，參加之後才明白，這樣的活動有意義多了，雖然太多的感動讓眼淚流個不停，不過在淚水的洗滌之後覺得自己的心更茁壯、更懂得去知足、感恩了。

  三天的活動很快就告一段落，原本帶著懷疑心態參加營隊的同學，反而個個都不忍離去了，但天下無不散的筵席，校長洪當明鼓勵同學們不要忘了初衷、把握因緣、努力付出、好好學習，不論在任何領域都要愛人如己。
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