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「我知道！這是辣椒….你看蘿蔔耶！」慈濟技術學院附設實驗托兒所25日參觀中央路上的果菜市場，看見成堆的青菜小朋友興奮的東指西指，有些知道蔬菜名稱的小朋友則是吱吱喳喳的告訴身旁的好朋友，可愛的模樣讓買菜的阿嬤也忍不住圍著小朋友直瞧。

小朋友在成長階段最喜歡問為什麼，他們的吸收力也是最好的時候，慈濟技術學院附設實驗托兒所表示：與其紙上作業不如帶著他們到處走走，因此才會在課程中安排了這麼多的課外教學，25日的課外教學活動項目是「參觀果菜市場」，主要目的是希望讓小朋友認識傳統市場長什麼樣子，又賣了哪些蔬菜水果？

20多位小班的托兒所小朋友在老師的帶領下一早就到位於中央路上的果菜市場參觀，小朋友們難得看到這麼多種類的蔬菜，圍著老師東問西問，為了表示自己很厲害，有些小朋友趕忙把自己認識的蔬菜大聲說出來，模樣好不神氣，而菜販們難得一次看到這麼多小朋友，開心的當起老師，教導小朋友各種蔬菜的名稱，只是國台語夾雜的解釋，讓小朋友聽的也霧煞煞。

在看完蔬菜之後老師們帶著小朋友參觀水果攤，一看見自己愛吃的水果，小朋友忙著跟賣水果的阿嬤撒嬌，直嚷著我要吃香蕉、我要吃蘋果，這時候老師趕緊請小朋友拿出家長準備的十塊錢，讓小朋友直接用零錢跟阿嬤買水果，一方面也讓小朋友體驗買賣的意義。這群小嬌客的身影讓前往買菜的顧客眼睛為之一亮，許多阿嬤們甚至開心的摸摸他們的小臉，直呼好可愛！賣餅乾的攤販阿姨也大方的送給小朋友好幾包可口的餅乾，此行小朋友真是收穫不少呢！
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