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                                         請媒體記者惠予發佈
你有親自動手拉龍鬚糖、畫糖、捏麵的經驗嗎？慈濟技術學院福爾摩沙社近日邀請中國民俗童玩推廣協會在校內舉辦了一場「創作新幹線－畫糖、捏麵及龍鬚糖製作」活動，讓全校同學們重溫這項童年傳統的甜蜜滋味。

慈濟技術學院福爾摩沙社這次舉辦的畫糖、捏麵及龍鬚糖製作不只是純粹欣賞老師傅們的技藝而已哦！同學們還可以親自動手試試看，有得玩又有得吃，吸引了許多同學參加。中國有許多有趣的傳統技藝，畫糖、龍鬚糖及捏麵都是其中耳熟能詳的項目，不要看這小小的東西，做得好不好可是得花上功夫學習的，中國民俗童玩推廣協會副理事長王清榮信手捻來就完成了好幾個好看又好吃的作品，對於師傅們的好手藝，同學們看得是目瞪口呆、口水直流。

為什麼會到校園裡表演傳統技藝呢？中國民俗童玩推廣協會副理事長王清榮表示：時代進步了，許多傳統的東西漸漸少了，畫糖跟捏麵也愈來愈少人學習，從事這行已經二十年了，為了讓更多小朋友分享前人的經驗，才會在近幾年到校園裡教學，同學們的反應都相當不錯。

畫糖需要什麼技巧呢？王師傅表示其實只要掌握「快、狠、準」的原則就可以了，因為糖煮久了會變苦，畫糖時如果手腳不夠快，糖很快就會黏成一團，畫不開來，平均一個糖畫，大概30秒就可以完成了，至於糖跟水的混合比率則沒有一定，只要水不要太多、糖可以融化就行了，而捏麵則是靠經驗的累積，平常同學們可以多試試，熟就能生巧了。

除了畫糖、捏麵之外，還有另一項受同學歡迎的童玩－「龍鬚糖」，這細密如絲、口感跟賣相皆佳的龍鬚糖，製作起來可不輕鬆，從一團硬硬的麥牙開始拉起，層層疊疊最後拉成細絲，包入內餡就成了如同白雪般的龍鬚糖了，拉龍鬚糖又有什麼技巧呢？中國民俗童玩推廣協會理事長陳達興表示：「力道要一致，否則拉出來的龍鬚粗細會不同，也容易斷」，難怪現場的同學們哀嚎聲四起，原來好不容易拉出的龍鬚已經斷成好幾截，不過沒關係，同學們吃著自己做的失敗作品還是吃得很開心。
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