                     慈濟技術學院新聞稿
92.03.15
                                       請媒體記者惠予發佈   

慈濟技術學院附設實驗托兒所除了用心於所內小朋友的教育，對於學生家長的成長也不忘出力，3月15日扥兒所首度為家長開辦「家長成長營」，邀請花師幼兒教育系副教授林斐文到所內，主講「如何成為孩子的朋友」，主辦單位表示：希望這項親職講座能夠拉近家長們與小朋友的關係，讓家長在與小朋友相處的過程中也能學習成長。

只有小朋友需要學習嗎？其實身為父母也需要重新去定位自己的生活，包括婚姻、工作、朋友、、、等等，當父母本身擁有健康、快樂的生活觀時，家裡的小朋友一定也能快樂成長，只要用心，許多父母或許也能發現不只是大人們在協助小朋友成長，原來孩子們也會給父母力量，透過相互學習的過程一起成長，找到更適合彼此、更融洽的生活方式、營造優質的家庭環境。

15日是托兒所首度針對家長舉辦的活動，這項家長成長營將由花蓮師範學院幼兒教育系副教授林斐文主講，內容大致是教導家長們如何學習成為孩子的朋友，擺脫權威式或者放任式的教育方法，講師將帶領家長們進入不同的學習領域。除了慈濟技術學院附設實驗托兒所的家長之外，所方也歡迎其他有興趣的民眾到場聆聽。
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