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慈濟技術學院護理系學生相當有心，經常利用假日時間發揮專長服務花蓮地方的鄉親，本週護理系學會就排定了花蓮火車站及郵政總局作為社區服務的據點，20位學生將在29日上午9點至下午2點30分之間免費為民眾量血壓，並將同時進行衛生宣導，民眾經過當地不妨停下腳步，花個幾分鐘關心一下自己的健康。

慈濟技術學院護理系學生除了專注於課業之外，也不忘利用課餘時間進行服務工作，除了到偏遠地區帶領社區小朋友進行各項健康活動，同學們也會彼此號召，免費到社區幫民眾量血壓，此次護理系學會就選定了人潮較多的花蓮火車站及郵政總局幫民眾量血壓，順便進行簡單的衛生宣導，提醒民眾注意身體狀況及飲食均衡，民眾若有需要可以前往量血壓。

慈濟技術學院護理系今年可說是過得相當充實，除了師生義務協助鄉鎮衛生所進行「慢性病複合式篩檢」，巡迴全縣進行三十多場的慢性病篩檢服務之外，護理系學會學生也自行規劃了到火車站及郵政總局免費量血壓的活動，同學們表示：護理工作最重要的就是實務經驗，能夠發揮平日所學實際服務民眾，其實很有成就感也很快樂。
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