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慈濟技術學院響應花蓮縣政府推動的「家庭健康豐年祭」活動，義務協助鄉鎮衛生所進行「慢性病複合式篩檢」，即使是暑假，校內護理系師生一樣熱心地遠赴鄉間巡迴篩檢，本週卓溪鄉的巡迴篩檢受到當地鄉民熱烈的歡迎，共計有數百位原住民鄉親完成健康檢測。

慈濟技術學院護理系每年都會提供人力及設備到偏遠地區，為社區民眾進行免費的衛教服務，今年更是配合花蓮縣衛生局推廣「家庭健康豐年祭」，免費巡迴花蓮縣為鄉親進行慢性病篩檢。在吉安鄉及和平鄉的巡迴篩檢告一段落之後，慈濟技術學院數十位師生特別利用暑期，帶著最先進的檢測儀器前往較為偏遠的卓溪鄉進行篩檢，看到慈濟技術學院師生一行浩浩蕩蕩的志工隊伍，卓溪鄉民都覺得相當驚喜

，許多阿公阿媽都利用這難得的機會歡歡喜喜接受檢測。

卓溪鄉中原住民佔了絕大多數，由於地處偏遠，當地居民鮮少接受完整的健康檢測及衛生教育，慈濟技術學院護理系主動提供最先進的設備，幫鄉民進行糖尿病、腎臟超音波、子宮頸抹片、骨質密度、骨盆底肌力、乳癌、男膀胱超音波、陰道壓力檢測、肺功能檢定等多項篩檢。慈濟技術學院護理系主任蔡娟秀表示：學校雖然是學術單位，但是也有專業的技術及設備，尤其護理系平日與地方鄉鎮衛生所都有建教合作，聽聞衛生所要進行這麼有意義的事，當然義不容辭。

帶著滿車的先進儀器，慈濟技術學院的志工師生們一場又一場的巡迴鄉內各村，六天的時間都在協助鄉民進行各種慢性病的檢測，也順便向鄉民進行一場又一場的衛生教育講座。為了能夠爭取更多的時間幫鄉民服務，數十位師生索性就直接住在慈濟玉里分院，雖然睡的是病床，同學們可是一點都不覺得彆扭，滿腔助人的熱忱反而睡得更香甜。

提到此行最有趣的經驗，許多同學們異口同聲地表示：由於不會當地原住民的語言，在跟鄉民互動、解說的過程難免比手畫腳，有時候不知道該怎們比的時候真是糗，希望未來在語言的部分能有更多的協助，以利篩檢的順利進行。
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