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繼上學年協助地方衛生所進行慢性病巡迴篩檢之後，慈濟技術學院護理系師生再度貢獻所長，協助吉安鄉衛生所建立老人日間托顧站，師生一起教導社區志工使用活化高齡者身心機能的運動器材，也提供相關的照護常識給志工們，希望藉由大家的努力讓老人家們健健康康。

慈濟技術學院的專業教育中隨處可見人文精神，尤其學生們自動服務社區、貢獻專長的舉動，讓教育跨出校園，也讓學生的視野更寬廣、年輕的心更柔軟。這次與吉安鄉衛生所合作推動的「活動社區、髮飛揚」活動，護理系師生特別帶著專業器材前往吉安鄉的太昌活動中心，教導太昌的社區志工們使用，以便未來吉安衛生所的老人日間托顧站正式成立之後有足夠的志工及專業知識，師生們教得用心，志工們更是學得專心。
想到自己所學能夠很快就發揮作用，許多同學們都覺得相當開心，「多做多得」，也許在協助社區的過程中會多花一些時間跟精力，但身為護理人，每一個經驗都很寶貴，何況多點用心就能讓社區的阿公、阿媽們更健康、更有活力，何樂而不為呢？
