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慈濟技術學院28日舉辦六公里短程路跑賽，一早天空還灰濛濛的，但是同學們早就精神抖擻地準備起跑，在校長洪當明鳴槍之下，近千名師生同步朝東方夏威夷的方向前進，眾多的人潮在清晨的建國路上形成一條浩盪的隊伍。

一大早天還沒有完全亮，慈濟技術學院的學生們就已經聚集在校園裡，不是趕著上學，而是準備參加這一年才舉辦一次的六公里路跑賽，許多同學去年才參加過，今年又報名了，參加的理由是「要向自我挑戰」。清晨5點半，校長洪當明在起跑點正式鳴槍，上千位師生帶著緊張又興奮的心情開跑，清晨的街道上沒有車輛，清新的空氣讓同學們跑起步來格外地舒爽，也有教職人員乾脆推著娃娃車，帶著小寶寶一起慢跑，六公里的路程雖然有些吃力，但是同學們的心情還是蠻愉快的。

為了幫同學們打氣，主辦單位特別在折返點準備水跟毛巾，同學們在稍微休息之後立刻又出發了，眼看終點站即將到達，許多同學互相加油打氣，奮力往終點邁進，呼！終於跑完了！體力差的同學氣喘噓噓，體力好的同學跑完還是笑咪咪，有的同學還雄心壯志地表示「今年成績不理想，明年還要再來」。

同學們的成績不錯，老師們的成績如何？平常就有慢跑習慣的學務長羅文瑞今年是教職員組第一名，另外平時也有運動習慣的女教職員今年也有不錯的成績，對於學校的這項傳統，許多第一次參加的師生都覺得很不錯，因為可以鍛鍊身體，又可以起個清早呼吸新鮮空氣。
主辦單位則表示：為了讓同學們保持不錯的體能，校方會每年舉辦路跑活動，今年活動進行的還蠻順利的，大部分的同學都在規定的時間內跑完全程﹝男生40分鐘、女生50分鐘﹞只是有些同學跑錯了地方，延後了折返的時間，明年在標示上及引導上主辦單位會更加用心，避免同樣的情形發生。
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