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端午是中國三大節日之一，也是吃粽子應景的好時節，慈濟技術學院特地在端午前夕舉辦了「竹葉飄香慶端午」活動，由學校教職同仁親手包粽子送給社區的老人以及慈濟醫院心蓮病房的病友們品嚐，希望將過節的喜慶分享給大家。
「來！先把兩片竹葉合在一起，然後從這邊摺過來….」特地從慈濟中學趕來技術指導的何澤美師姑忙著示範粽子的包法，站在兩旁的慈濟技術學院同仁們則是張大眼睛仔細瞧，深怕漏了哪一個步驟，不小心讓粽子露了餡。主辦單位人文室教育文化組表示：舉辦這個活動一方面是應景，希望讓同仁們體驗包粽子的樂趣，另一方面則是希望將這些同仁們親手製作的粽子分享給社區，讓社區老人還有心蓮病房的病友一起品嚐，過個快樂的端午節。
知道慈濟技術學院要包粽子送給社區老人，精通烹飪的慈濟委員何澤美特地大力協助，不僅連夜準備包粽子的材料，用料更是細心講究，雖然是素粽卻是兼具色香味，希望讓品嚐的人吃得開心而且健康。從洗米、炒米到包粽子、下鍋蒸煮，都是慈濟技術學院的教職同仁們親手完成的，有的同仁雖然沒有包粽子的經驗，但是相當有慧根，一教就會，包得有模有樣，有的同仁平時就有經驗，包起粽子來又快速又美麗，連指導老師何澤美師姑都忍不住稱讚。

熱呼呼的粽子一起鍋，同仁們趕忙將這份熱呼呼的愛心送往心蓮病房，跟病友們一起分享，雖然只是一個小小的舉動，但是病友們顯得相當開心。洪當明校長則是親自將另一批剛出爐的粽子送往太昌活動中心，跟社區的老人們一起分享，洪校長也特地祝福阿公阿媽們健健康康，隨時都保持愉快的心情，過個快樂的端午節。
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