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你知道台灣的原住民有哪些有趣的競賽活動嗎？慈濟技術學院的學生社團「原住民青年服務社」近日就舉辦了結合許多族群的競技比賽，有阿美族的撒網捕魚及拉葉子比賽，還有泰雅族的娶親揹新娘比賽，還有布農族的射箭以及排灣族的刺福球，都是各族傳統的生活競技，每一樣都相當新鮮有趣，吸引了不少師生參與。

這個禮拜是慈濟技術學院的「原住民週」，原住民青年服務社早就準備了許多精采的內容，準備讓全校的師生一起大飽口福跟眼福，為了讓其他師生有機會品嘗原住民傳統美食，原服社在校園裡直接烹煮竹筒飯，還有現場搗麻薯，熱呼呼的糯米在同學們用力的槌打之下變成香Q可口的麻薯，沾上花生粉就是原住民最愛的零嘴，每天都有不同的傳統美食，同學們可以試吃也可以購買。
除了傳統美食，現場也有傳統手工藝品的義賣，這些手工藝品都是學生家長熱情贊助的。整個原住民週最特別的就是「原始生活競技比賽」這個項目了，為了展現各族的特色，競技比賽安排了阿美族的捕魚，寶特瓶充當海裡的魚群，參賽隊伍各憑本事，用傳統漁網捕魚，生平第一次的體驗，同學們手忙腳亂，現場笑料百出。布農族的射箭最有名，現場也安排了布農族的射箭比賽，雖然沒有射箭經驗，但是參賽隊伍個個成績都不錯，還有泰雅族的娶親揹新娘也成了活動中的比賽項目，兩隊比賽看誰揹著新娘跑最快，同樣是笑料百出。
檳榔葉能做什麼？檳榔葉可是阿美族小朋友最愛的玩具，因為可以當做手拉車，現場也有這項阿美族的「拉葉子」比賽，看誰拉上頭坐有人的檳榔葉拉得快。還有一項最特別的比賽就是排灣族的「刺福球」，比賽人員用長竹竿瞄準往上拋的藤球，看誰刺中就得分，這是排灣族五年舉辦一次的祭典中重要的祈福儀式，還有鋸木頭比賽…等等有趣的遊戲。

原服社指導老師卓阿敏表示：舉辦這樣的活動是為了讓各族的原住民同學彼此了解各自的習俗，也讓其他的師生有機會參與、有機會了解原住民傳統文化，競技比賽是一個兼顧趣味性還有教育性的方式，讓同學們不要忘記自己的生活文化。
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