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慈濟技術學院護理系與花蓮縣衛生局、玉里慈濟醫院、玉里衛生所、萬榮衛生所及光復鄉衛生所等單位合作，從八月三十日起展開為期一週的整合式篩檢暨保健營活動，40多位師生攜帶最先進的檢測儀器遠赴玉里、萬榮、光復等地區，為花蓮南部民眾立起健康的第一道防線。

雖然時值暑假，慈濟技術學院護理系師生仍舊踴躍地參與這項活動，27位學生加上12位帶隊老師，這個篩檢隊伍顯得浩浩蕩蕩，30日下午，慈濟技術學院校長洪當明特地為這支隊伍授旗，校長除了感恩同學們發揮所學專長去助人之外，也不忘叮嚀師生們要注意安全，歡歡喜喜地出門也要平平安安地回家。
此次活動是「慈濟技術學院愛鄉志工師生」結合地方衛生所與地區小學及醫療院所進行的營隊，除了幫民眾進行整合式的健康篩檢之外﹝檢查項目包含：量血壓、血糖、尿流速、骨盆底肌力、肺活量、胸部超音波..等﹞，也特別針對婦女、兒童、老人設計了「婦女保健營」、「兒童保健營」、「老人保健營」，希望將不同年齡層需要的保健常識分別推廣開來，另外慢性病及結核病防治衛生教育、老人體適能活動也列入營隊項目之一，健康保健項目十分多元且完整。
此次負責帶隊的慈濟技術學院護理系主任蔡娟秀表示：此次的社區服務首次結合玉里慈濟醫院，希望能跨出教育及醫療志業體合作的第一步，落實證嚴上人合心、和氣、互愛、協力的期許，也希望與鄉鎮的醫療團隊一起為鄉親的健康把關，另外參與這次活動的愛鄉志工都是系上特別選拔出來的學生，個個成績優良，藉由社區服務的第一線接觸，希望讓同學們體驗病患的心情及健康需求，也希望藉此落實「人傷我痛」的護理胸懷。

除了一般鄉親的健康篩檢活動之外，慈濟技術學院護理系首次與花蓮署立玉里溪口復健園區合作，入住精神護理之家，與精神科個案進行體適能檢測，希望讓長期接觸藥物的病友們改善健康情況。
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