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　慈濟技術學院新聞稿
九十六年五月十二日（星期六）

· 「榮耀傳統文化，永續健康原族」豐濱村宣誓節酒
（撰稿：護理系)
每年五月份，花蓮縣豐濱鄉豐濱村皆會辦理母親節慶祝大會，今年的活動別具意義。該村村民與鄉公所、衛生所、慈濟技術學院護理系共同執行行政院原住民委員會「找回自己，節制飲酒」計畫，在今天的母親節大會進行「節酒公約」簽署暨宣誓儀式。該公約是由豐濱村村民共同討論而擬定，內容包括：辦理婚喪喜慶祭祀時，每桌只擺兩瓶酒；共同約束小孩飲酒，不叫小孩買酒，不在小孩面前過量飲酒；勸導家人朋友節酒，維持家人朋友的健康；共同宣揚傳統節酒文化價值等。

豐濱鄉鄉長張進德說，原住民過去的傳統文化中，在婚喪喜慶祭祀典禮中以有限的酒向祖靈表達敬意，此節酒計畫的目標就是希望豐濱村原住民村民重新重視傳統原住民傳統文化，營造社區中節制飲酒的環境，延續健康的下一代原住民。豐濱村母親節慶祝大會由不同年齡層的原住民女性表演節目，氣氛熱烈溫馨。鄉公所原民課葉哲榮課長說，藉由阿美族母系社會的力量，期望今年豐濱村節酒計畫的成效可以推廣至豐濱鄉全鄉。

在吳祥福頭目領導祈福儀式後，青年之父吳明和先生帶領大家宣誓。數百位村民手上戴著印有節酒標誌的紅色護腕，場面甚為壯觀。宣誓後村民在海報上簽署，表示支持此項活動。此外，許多的學童參與節酒標語創意比賽，由評審選出的最佳標語獲勝者得到500元獎金。「節酒公約」簽署暨宣誓儀式在眾人互相鼓勵中完成。
慈濟技術學院護理系彭少貞主任表示，該校將持續與豐濱鄉衛生所合作辦理節酒志工培訓、關懷飲酒個案活動。由於豐濱村有許多志工朋友積極又熱心，期望該村在八月父親節大會中檢討活動時能有良好成果。
