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　慈濟技術學院日誌
一百年二月八日（星期二）
· 2011寒假志工人文營 開營之歌 展現青春活力 （撰稿：人文真善美志工 沈瑛芳、洪品愉、鄭盈羚、黃玉慈；攝影：梁榮為、吳萬智、林文質、張進和）
　　
一月十五日，慈濟技術學院寒假志工人文營開營了。厚重的灰雲掛在天邊，相較昨天陽光普照，今天顯得冷颼颼。四百多位學員都來自技術學院各科系、各年級，每小隊除了一位隊輔師姊或師兄關懷陪伴外，還有一位由學長、學姊擔任的小隊輔，最佳拍檔共同服務。

營隊主要課程有靜態與動態規劃，讓學員在上課的同時，透過實際參與學習志工付出無所求的精神。負責規劃營隊課程的人文室，特地邀請資深慈濟志工，分享自己是如何做志工、如何帶動自己成長，志工精神與付出，看似幫助別人，更重要的是自我成長，更透過動態活動實作體驗，學習把愛傳播出去。

學員學習啟發，充滿創意思維，人文室主任謝麗華表示：「我們也正在跟年青人學習新時代的語言和思維，結合慈濟深厚的人文素養。相信孩子們真正做到時代青年，做地球的主人翁。」主任期待，他們不只是愛自己，更愛地球、愛人類，將來在職場更有競爭力，就像慈濟人展現的軟實力。

◎ 青春活力 展現人文營

開營前，學員報到安單，提著行李往寮房前進，路徑斜坡起伏，隊輔貼心要學員小心行走，一段天真話語，從隊伍中傳出：這有點陡的路，實在是太陡！隊輔加油鼓勵，側身旁的學員突然抬起頭，挺起胸地說：「我要拿出精神，加油囉！一、二！一、二！」純真表露青春活力；期待聲不斷，「耶！要開營了！」

集合等待同時，隊輔與學員互動，調整服儀及梳整頭髮，展現年輕學子精神抖擻的一面。第24隊隊輔李淑敏，每年歡喜承擔，希望帶動學員更加了解慈濟人文與落實。李淑敏感恩學校舉辦人文營，「  上人期待我們的孩子，培養悲天憫人的心胸，將來在醫院服務時，發揮這分慈悲心，落實在病人身上，視病如親將病人當作是自己的親人。」

◎ 開營之歌 熱力全場

歡喜開營相見歡，營歌＜沒關係＞帶動全場，童聲樂音讓人展現俏皮，學員手舞足蹈跟著台上師姊聳肩、蹎腳、拍手，節奏輕盈，暖意霎時溫熱身體。一唱再唱，年輕有勁魅力四射。

歡愉氣氛延續在台上功能組介紹，營隊幕後今天都紛紛亮相。總務機動雄重威武，學員抱以掌聲；生活組帶著掃把、抹布一起上台時，高呼聲、掌聲不間斷，生活媽媽問：「茶水要找誰？」，反應熱烈「生活組！」，「肚子餓餓（閩南語），要找誰？」「生活起居要找誰？」，大大回響「生活組！」，功能組隊呼，各有特色，真實感受孩子們愛的回應。當小隊輔出場，呼聲最高，學員高聲同學名字，「你好棒！你好帥！」付出是美的代價，回饋造福人群更是無比的喜悅。

基金會副總執行長陳紹明親臨營隊，看見大家熱情洋溢，特感溫馨，感恩學員在新的一年能把握這一大事因緣，學習體驗做志工的精神，深感佩服。陳副總以工作人員皆為「志工」的身分，做了最佳註解，志工付出無所求付出的歡喜，期許學員彼此鼓勵、用心學習，除專業學習以外，還能學習志工精神。

◎ 慈悲心路 傳遞志工精神

志工老兵顏惠美以「志工精神」為題，透過影片分享醫院志工時的實務經驗，並期許學員在不同的事件中學習成長，以包容善解心面對一切，更要感恩父母給我們健康身體，好好照顧自己身心，發揮良能。

人文室主任謝麗華的「欒樹紅了」，她以手足畫家謝坤山的故事引導學員，雖然身有殘缺但仍可行善，「普天三無」放下心中的執著，「不用做偉大的人，但要做偉大的事，累積我們的軟實力。」

麗華主任分享在課程前剛發生的無常事件，那是她佩帶多年的別針，不慎遺落。她說：「與其說如何做一個快樂的人，不如換個角度想，造成自己痛苦的因素，莫過於對事物錯誤的看法，及錯誤的自我認知。」她真實面對別針遺落的無常，期勉學員也能在遇到困難時，一定要冷靜思考，不要輕易和人起爭執，因為我們的眼睛，其實是無法看透許多的事物。

來自宜蘭的志工沈寶妙，講述「宜蘭蘇澳水災記實」，學員聚精會神地聽著，「那一天雨下得很大，半小時內，宜蘭蘇澳遭惡水淪陷。有些躲進蘇澳鎮公所，屋毀親亡的鄉民欲哭無淚，六神無主，任淒風颯雨滲透了心……」蘇澳鄉親在第一時間看見慈濟人的身影，心中除了感動還有無限的感恩。
師姊回憶當時歷目之景，餘悸猶存，她分享慈誠爸爸郭金憲師兄家裡也受災了，但是他捨小愛擴大愛，肩負人文真善美的使命，扛起攝影機，拍攝宜蘭這場浩劫，志工之愛慈悲喜捨，見證人間溫情。

學員展現「慈悲心路」，  上人畢生之路的畫面片片心血，總說：「行善的腳步不能停。人若不能淨化，地獄將如何能淨空。」技術學院的學子們，彷彿也聽進了師公上人的話，以曲曲慈濟手語串聯其中，詮釋己心含苞的心蓮，慈濟人追隨上人慈悲心路，終曲隊型綻放清淨之蓮。

豐富生命深度，擴展人生廣度，開營之歌聲聲傳唱，在新的一年正當付出，整裝待發前往榮民之家關懷行，把握因緣服務學習，學習服務！ 
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	▲亮麗的身影，整齊的隊伍，展現寒假志工人文營的精神。
	▲隊輔李淑敏媽媽，每年歡喜承擔，希望讓學生更了解慈濟人文。
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	▲陳紹明副總執行長，期望學員能學習體驗做志工的精神。
	▲歡喜開營相見歡，帶動全場氣氛。


