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　慈濟技術學院日誌
一百年二月二十一日（星期一）
· 2011寒假志工人文營 411學生體會美善人文 學習志工精神 （撰稿：秘書室文宣公關組 葉秀品；拍照：人文真善美志工）
　　
放寒假的第一天，你在做些什麼？慈濟技術學院411位學生，可是在假期的第一天，走進榮民之家，關懷孤單的老人家，提前感受年節的溫暖。慈濟技術學院舉辦的寒假志工人文營，一月十五日至十七日，透過多樣的生命教育課程，讓學生在專心求學之餘，也能多一點關懷社會的思維，更以行動去體會志工無私的付出。

大多數的參與學生，都具有公費生的背景，也就是畢業後，必須到慈濟醫院服務，其中，又以護理科系學生居多。年僅二十歲出頭的學生，不得不去面對一幕幕生離死別的情景，衝擊之大，實在難以承受。儘管生老病死是人生必經路途，然而，如何從中去調整心境，格外重要。

所以，營隊的第一堂課，就是慈濟志工帶學生到榮民之家。在志工的伴奏下，榮民之家的爺爺們，開心地唱起黃梅調與戲鳳，不但熱烈捧場，就連學生幫忙按摩，老人家也頻頻以微笑回應，眼神裡充滿著期待。其中，有位護理一年級學生十分排斥，他認為，這些人與我非親非故，心想「不就是唱唱老歌、跳跳舞而已，他們何必這麼心滿意足？」沒想到，學生不小心瞄見爺爺已眼眶泛紅，甚至，離開前爺爺還直說，「你們明天再來，好嗎？天天都來！吃飽了再走！」

原來，沒有親人陪伴的老兵們，只因為跟孩子的互動而感動，讓這名學生除了汗顏，還多了一點省思，有了親身接觸的機會，才懂得設身處地、感同身受。另一位學生表示，送爺爺回房間的時候，爺爺指著牆壁，說那是去年志工來關懷的照片，他每天看、每天看，這番話，讓學生感到好心疼，趕緊拿起數位相機跟爺爺合照。學生說，「下一次去探訪爺爺的時候，要把新的照片也掛在牆壁上，讓爺爺也能天天見到我們。」
身為醫護人員，是沒有選擇病患的權利，加上年紀的差距、社會資歷的不足，難免在溝通上會有落差。護理系學生林鈺茹表示，從慈濟志工豐富人生閱歷的分享中，學會以不同的角度去看待事物，千萬不要因為外在環境的限制，陷入負面思維的泥沼而無法自拔，只要活著，就有希望。

非公費生身份的護理系學生盧詩芸，卻主動報名參加，相信此行可以收穫滿滿，尤其是課堂上以外的心靈啟發。她表示，能在新的一年，就注入一股正向又溫暖的力量，更希望能帶著這股力量，去感染身邊的每個人。

	[image: image2.jpg]



	[image: image3.jpg]




	▲慈濟技術學院學生與榮民之家的爺爺們互動。
	▲學生主動向爺爺們噓寒問暖。


