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　慈濟技術學院日誌
一百年三月七日（星期一）
· 關懷生命研習營 （撰稿、拍照：放四三甲 胡仲人）
　　
三月四日至六日，通識教育中心舉辦三天二夜的關懷生命研習營，參與的全是四技部一年級學生，共188人。課程安排除了邀請多位慈濟志工，分享豐富的人生閱歷之外，還有飛越地平線的愛音樂手語劇、靜思語創意教學分站遊戲，以及從靜思堂步行回學校，在在都讓學生多方接觸生命教育的意涵，更能從中體會與啟發。
慈濟志工張美麗主講的「與生命對話」這堂課，說的就是關懷並陪伴癌末病患。對年僅20歲出頭的學生來說，探討生死的議題可說是距離非常遙遠，也很難獲得共鳴。然而，張美麗娓娓道來，先釐清學生的刻板印象，一般人總認為，安寧病房是重症病人等待往生的地方，其實，並非如此，安寧病房是為了讓病人，有更好、更完整的照顧，尤其，身穿黃色背心的志工，也會安撫病患及家屬的情緒，讓他們的身體與心靈得到依靠。

很難想像，如今面帶笑容，穿梭於安寧病房的張美麗，年輕時竟然是酒國女英雄。無意間，獲悉慈濟要在花蓮蓋醫院，她專程來花蓮親眼瞧瞧，也開啟了她與慈濟之間的連結。第一次拜訪接受慈濟經濟援助的低收入戶，讓張美麗體認到，原來世界上仍有許多苦難需要幫忙，所以，她開始踏入醫院擔任志工。
當張美麗在陪伴癌末病患時，自己也對於「行孝」有了很深的體悟。曾看到一位乳癌末期的媽媽，兒子對媽媽說「我愛妳」，媽媽也對兒子說，「我也愛你，但我更擔心你。」另一位媽媽，則是兒子往生，媽媽跪下向觀音菩薩說：「趕快帶我走，我兒子不懂事，我要去照顧他。」這麼多真實的生命閱歷，教育了慈濟志工張美麗，原來，偉大的不是志工，而是這群用生命教育我們的人。同時，也深刻了解，行善、行孝真的不能等，美麗師姊再次叮嚀同學們，「愛，真的要及時說出口。」
「我在‧因為您的愛」講的是無語良師的大愛。醫學系的學生必須透過親手解剖，才能明白器官、血管、神經等組織構造，然而，早期醫學院使用的大體，多是無名屍，常有數量不足的窘境，進而影響學生的學習意願及與品質。不過，在證嚴上人的提倡下，「人生只有使用權，沒有所有權。」漸漸的．不少人願意捐贈大體，慈濟也創造了「大體老師」這個名詞，徹底改寫台灣醫學史。

目前，慈大醫學系學生，不但在三年級接觸解剖學，六年級還有模擬手術教學的課程，有如手術台一般的模擬情境，讓醫學生劃下準醫師的第一刀，這是與其他醫學院最與眾不同的地方。尤其，大體老師對醫學生的期許，就是「寧可在自己身上劃上二十刀，也不願在病人身上錯劃一刀。」如此的捨身大愛，讓醫學生更努力學習，懂得珍惜生命。
其實，除了慈大醫學生會接觸大體老師，慈濟技術學院放射技術系的學生，也會在二年級進行二學分、四堂課的「解剖實驗」。每一堂解剖課前，放射技術系二年級學生身穿實習長袍，站在解剖台旁，雙手合十，對著大體老師訴說，「我願為醫護天使，謝謝大體老師的教導。」
與醫學生迥異之處，並非由放射技術系學生親自操刀，而是由授課老師操刀，再一一指出大體老師的內臟、神經、血管、肌肉等組織構造，教導放射技術系辨識與熟稔，未來進入醫院後，在X光攝影部分，才能協助醫師，更精準地掌握患者病況。在劉威忠老師帶領下，放射技術系學生開始了探索人體奧祕的學習之旅，學生戴著實驗用手套，圍在解剖台旁，聆聽著老師對每個器官及身體構造的講解，也懷著謙卑感恩的心情學習。
聆聽了大體老師的故事後，學生自然流露出認真與感動的神情，原來，大體老師的愛，能讓生命更有價值，死亡，不只是結束，還可以是另一段生命的新起點。放射一甲的徐兆宗表示，等到自己二年級上課時，會懷著更感恩的心，用更認真的態度去學習，「感謝偉大的無語良師，豐富了我們對人體的知識。」
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	▲慈濟志工張美麗主講「與生命對話」。
	▲關懷生命研習營，讓學生多方接觸生命教育的意涵。
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	▲學員首度踏入慈濟大學模擬醫學中心。
	▲從大體老師的生平介紹海報，體會無語大愛。


