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　慈濟技術學院日誌
一百年三月二十四日（星期四）
· 駕駛員班急救訓練 （撰稿、拍照：醫四三甲 藍榆婷）
　　
為了增進學生事故傷害防治觀念與專業救護知能，達到自救救人的目的，三月十二日至十三日，學務處衛保組舉辦駕駛員班急救課程，邀請紅十字會花蓮縣支會擔任授課講師，共41位學生參與。
課程規劃CPR心肺復甦術、包紮及休克、普通急症（中毒過冷過熱）、車禍急救與傷患運送等課程。在課程結束後，還有筆試與技術考試，得各達七十分才算合格。

一旦通過後，即可領取駕駛急救員證書，證照期限三年，不少護理系學生表示，拿到這張證照，對自己未來的推甄有所幫助，也可以更加瞭解護理人員的專業救護知能。
紅十字會的教練們各有專精，負責講解急救之基本常識、CPR心肺復甦術、包紮及休克等課程，並實際教導及操作技巧之演練，增進同學們安全與急救知能。教練親自示範，何謂正確的救援動作，要同學隨時注意患者狀況，尤其，在救援時一定要量力而為，千萬不要逞強，否則不僅導致自己受傷，也會造成患者二度傷害，希望學生們都能謹記在心。
在傷患運送方面，教練示範該怎麼運送傷患。首先，先確認傷患的意識、傷勢的嚴重度、傷患的體型等，採取不同的運送方法，也提供了多人運送與單人運送的差別，並運用現場隨手可及的東西，例如窗簾、棉被等工具，來協助傷患運送。
由於之前取得的證照超過三年，所以，總務處環安組組長吳美燕已是第二次考證照，因職責所在，要多瞭解急救知識，更懂得如何自救救人。尤其，紅十字會教練都十分認真盡責、細心教學，真的是很棒的課程。
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	▲學務處衛保組舉辦駕駛員班急救課程。
	▲學生練習如何進行傷患運送。
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	▲授課講師均是紅十字會花蓮縣支會教練。
	▲學生進行筆試與技術考試，得各達七十分才算合格。


