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　慈濟技術學院日誌
一百年四月十一日（星期一）
· 放醫所專題演講 探討320切電腦斷層冠狀動脈血管攝影之輻射劑量 （撰稿、拍照：放四三甲 胡仲人）
　　
三月二十一日，放醫所舉辦「探討320切電腦斷層冠狀動脈血管攝影之輻射劑量」專題演講，邀請放醫所助理教授楊晴晴，主講腦斷層的基本介紹，及探討它帶給受檢者的劑量。

首先，楊晴晴老師介紹電腦斷層的基本構造，電腦斷層（Computed Tomography），簡稱CT。檢查原理是以人體為主軸，X光環繞人體進行360度旋轉照射，受檢者像土司切片一般進行掃描，最後，再將所有橫切面的影像進行重組並診斷。
320切的意思是指，當X光360度掃描一圈，會產320張切片的影像。但在早期，CT切數沒有這麼高的時候，心臟跳動產生收縮及舒張的動作，或是過久的檢查時間使病人移動，都可能使影像產生假影，降低了影像的品質。所以，現在常見的64切，甚至到256切，大大減少了受檢者的檢查時間，減少了產生假影的可能，也提昇了影像品質。

在影像診斷部裡，劑量最低的檢查是胸部的X光檢查，約0.02mSv。電腦斷層照射的原理是利用X光，相對的，人體也會吸收到輻射劑量。根據楊晴晴老師利用TLD熱光劑量計，去計算做一次電腦斷層冠狀動脈血管攝影，所吸收到的劑量，實驗結果約為10mSv，在放射診斷部門裡，屬於較高的醫學游離輻射劑量。
根據ICRP國際放射防護委員會表示，1mSv的劑量增加致癌死亡機率約百萬分之一，所以，做一次電腦斷層所吸收到的劑量，對於輻射致癌死亡風險的機率，可說是非常小。而且，電腦斷層能將人體做細微的切片，使醫生在診斷上有很大的幫助，能立即找出病因、進行治療，有效降低腫瘤惡化，甚至是死亡的風險。
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