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　慈濟技術學院日誌
一百年四月十三日（星期三）
· 「力挺地球GO幸福」環保體驗教育 42學生自願參與 （撰稿、拍照：醫四三甲 藍榆婷）
　　
近年來氣候變遷，影響農作物生產，種種天災，讓地球面臨前所未見的災難，尤其，日本強震、海嘯，使得人心惶惶，不少人難掩擔心受怕，卻不知道自己能做些什麼，來降低地球暖化的速度。三月二十六日，天氣寒冷、細雨濛濛，四十二位自願報名的學生卻不畏寒冷、滿腔熱血，前進慈濟環保站，向師姑師伯學習，一起親手救地球GO快樂。
證嚴上人曾提倡，請大家用鼓掌的雙手作環保，環保志工李慮雅解釋，不只是做環保而已，更多的是心靈的環保，與清淨在源頭的理念。師姊強調，愛護地球，只靠做環保是不夠的，還要實際落實在生活中，如自備環保餐具、手帕等，以及多吃素食，都是愛地球最好的表現。
在資源回收的過程中，環保志工發現，不少回收物都是新的、或還堪用的，就直接被丟棄，不少人誤認為，只要丟進回收站，就能心安理得，但是，這就是一種破壞地球的行為。所以，環保站特別成立惜福屋，裡頭應有盡有，區區一件衣服只要50或100元，一個包包也僅需100或150元。
已有十多年回收經驗的環保志工蘇郁貞表示，最常看到的回收物就是便當盒，一旦沒清理乾淨，就會引來蚊蟲，師姊希望學生要養成惜福的好習慣，千萬不要浪費農夫的辛勞耕種。慈濟人倡導的「清淨在源頭」，就是一開始就減少浪費、避免購買，少一分享受、多一分付出，勤儉就是最根本的減碳行為。
醫四二乙的張心秀，連續參與二場環保體驗，一來是做環保很有趣，二來是有一種「怎麼都做不完」的體會，才短短幾天，就能累積這麼多回收物，覺得自己很浪費，以後要少消費，也會盡量自備環保餐具。

護二一甲的管欣怡，覺得環保的學問真的很大，越深入瞭解，越驚訝我們製造了那麼多的回收物，如果不好好愛護地球，很快就會自食惡果了。護二一甲的陳怡馨表示，回家後要買環保筷送給家人，希望能盡自己微薄的力量，讓更多人一起響應環保。

護五三丙的學生表示，要告訴同學，回收物一定要洗乾淨，不然味道很不好聞，且分類也要確實，就不用花那麼多的時間處理了。護二二甲的黃怡婷表示，最近心情不太好，沒想到，做環保後，心情輕鬆了許多，還發願要吃素，希望能從早齋開始。
回收，就是不要讓垃圾變成自然的負擔。護二一甲的蕭若萍表示，一旦世界毀滅，無法責怪任何人，這是人類自己造成的後果，為了科技和便利的生活，不斷的破壞，所以，要從現在做起，做多少算多少，救地球永遠都來得及。
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	▲環保站裡眾多的回收物，令學生驚訝。
	▲學生親手分類回收，才知道環保的重要性。
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	▲從各類回收到清楚分類，學生均親自參與。
	▲學務處衛保組舉辦「力挺地球GO幸福」環保體驗教育。


