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　慈濟技術學院日誌
一百年五月二十五日（星期三）
· 放射醫學科學研究所專題演講 談輻射醫療暴露品保 （撰稿、拍照：放四三甲 胡仲人）
　　
科技進步，輻射醫療的使用也日漸普及，民眾接受醫療輻射的比例也大幅增加。近年來，國際輻射防護管制，已由過去單純對輻射工作人員與民眾曝露的管制，轉而加強對醫療曝露管制的重視。五月十六日，放射醫學科學研究所舉辦「原子能委員會推動輻射醫療曝露品質保證現況」專題演講，特別邀請原能會醫用科陳志平科長，講解目前輻射曝露品保的現況及趨勢。

目前，輻射在醫療上的應用領域，分別是放射診斷、核子醫學與放射治療。醫療品質保證以放射診斷及放射治療為主，放射治療的品保作業目標，是提昇病患的治療成效、減少多餘輻射劑量和降低副作用。而放射診斷的品保作業目標，是在合理的劑量下，得到最佳的影像，有利於醫生做出最正確的判斷。

舉例來說，女性癌症發生率排行榜，第一名就是乳癌。為了預防乳癌，乳房X光攝影為乳癌早期診斷的最佳方式。乳腺是對輻射較敏感的組織，所以，為了提昇影像品質，減少重照造成多餘劑量的吸收，乳房攝影的品保相當重要。從民國91年起，衛生署國民健康局鼓勵醫療院所參加「乳房X光攝影醫療機構認證計畫」，參與認證的醫療院所逐年增加，目前有84％（168家）提供乳房X光攝影檢查的醫療院所取得認證。

從民國94年至今，原能會已將醫用直線加速器、鈷60遠隔治療機、遙控後荷式近接治療機、加馬刀、電腦刀、電腦斷層治療機及乳房X光攝影儀，列為應實施醫療曝露品質保證作業之設備。有鑑於電腦斷層掃瞄儀（CT）對病患所造成的劑量，佔整體醫療曝露劑量比例最高，所以，原能會將於今年7月開始，將電腦斷層掃描儀納入品保作業範疇。

陳志平科長表示，未來原能會將由法規面及制度面，持續充實與精進醫療曝露品保管制，為民眾的輻射醫療品質把關，保障民眾的健康安全。除了可以讓就醫民眾健康福祉更有保障，並有利於整體醫療環境的精緻化，提昇觀光醫療的國際競爭力。
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