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　慈濟技術學院日誌
一百年七月二十一日（星期四）
· 參與第21屆歐洲傷口處置會議：幫助修復，教育，學習和預防傷口護理國際會議營心得 （撰稿、拍照：護二二甲 羅淑娟）
還記得99學年度第一學期，我選修了專題問題與研討，開始了我一直以來的夢想—專題研究。其實，在正式進入課程之前，我還懵懵懂懂，只知道專題研究是大學生必學的，應該很好玩吧！後來，我才發現，原來，研究是好大的學問，所做的事情也是相當繁瑣的，過程中免不了的就是「感恩」。
回顧上學期開始的日子，羅淑芬老師給了我們一個方向，並帶著我們開始討論、設計著問卷、帶著我們跑各家長期照顧機構收案。然而，不是每件事情都做一次就能完成，因此，在問卷單的部分，我們必須針對病人的狀況、研究內容的方向來做不定時的修改。

在執行收案的過程中，因為是第一次正式參與其中，故在親自執行後，才開始發現我們缺了什麼、應該準備些什麼等，回來後，便及時的與老師討論，並做修正。最後，我們才將資料經過統計與老師的指導撰寫成投稿的內容。

專題研究論文發表錄取後的感恩

當我們要投稿到國外時，感恩淑芬老師幫我們翻譯，讓我們有機會跨出這最關鍵性的一刻。當我們獲得錄取通知時，我們的心情興奮不已，更在家人的支持與鼓勵，以及淑芬老師的幫忙下，我們終於踏上這人生中最重要的一個起點！
還記得我第一次走出台灣，是跟著學校，前往馬來西亞服務與交流，而這次雖然也是走出台灣，卻有著不同的目地與意義。藉由專題的學術海報發表，前往了歐洲，這是人生中最關鍵的一刻，更是透過專業打開不同的國際視野。但在出門前仍有許多繁瑣的事務要準備，例如：如何將我們的小小專題研究呈現在海報上、如何準備介紹海報的內容等等。

走出課室 踏上國際

初次走進那一年一度的研討會議，難掩興奮的心情與期待，好奇的我，更在淑芬老師的帶領下，參觀了許多學者的海報分享。透過海報的分享，看見各國有許多的人士，都為了給予病患更好照護而努力，也透過海報的分享，學會該如何表達我們所表達的過程與結果。

在會議的最下層樓，有著各家廠商的展示，淑芬老師更帶著我們從中尋寶，與認識許多新的產品。不管是敷料的種類、引流血水液的裝備，還是給予病人的保護、預防設備等，處處都看得見廠商的不同巧思與人性化的物品。我們也從參展中，發現國外與國內的治療差別，好比台灣有的地方使用傷口的VAC引流時，並非是專門的引流機，而是接上壁式的抽痰裝置。
我發現，我能做的還很多，可以努力的空間還有很多，也要更加充實自我的能力，並做好的準備。這是一趟很棒的學習之旅，感恩一路陪伴我們、指導我們、幫助我們的淑芬老師，感恩家人的支持與鼓勵，而這也是個很棒的開始，不會結束，會繼續延續。
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	▲護理系學生參與第21屆歐洲傷口處置會議報到。
	▲護理系副教授羅淑芬帶領三名二技部學生，參與2011歐洲傷口處置會議。


