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　慈濟技術學院日誌
一百年七月二十五日（星期一）
· 2011年慈濟人文藝術營 第二天豐富課程 （撰稿、拍照：護五三乙 黃子庭、陳衍婷）
七月七日，慈濟人文藝術營第二天，慈濟志工蘇足師姑，特地講了「阿興的故事」。阿興才八歲，體重卻重達一百零三公斤，原來是是媽媽重度智能障礙，爸爸輕度智能障礙，阿興沒有上過學，什麼也不懂，也沒有人教他如何打理自己，所以，即便是煮好的菜放了好多天，都酸掉、臭掉了，可是阿興還是用手抓，直接吃下肚。
蘇足師姑強調，誰也沒有辦法選擇自己一生下來的命運，卻能靠後天的努力去改變，相較之下，如此幸運的我們，有飯吃、也有書可以讀，所以，更應該珍惜當下的一切。
通識教育中心邀請李順民與陳翰林老師，為國小學童講解「台灣」，李順民老師以一張地圖，就清楚講解整個台灣的地理概況。其中，台灣為狹長地形，水資源得來不易，來得快、去得也快，陳翰林老師更運用一張張的照片，告訴小朋友，該如何保留與珍惜水資源。
所以，慈濟志工李美金特別安排「省水愛地球」的趣味比賽，每個小朋友以一支湯匙舀起碗裡的水，走上距離三公尺的路途，再把湯匙理僅有的水，倒進杯子裡。只見小朋友小心翼翼地呵護，湯匙裡僅有的一瓢水，一滴都不能滲漏出來，藉由遊戲，讓小學生更能體會水資源得來不易。

吃飯有吃飯的禮儀、喝茶有喝茶的規矩，通識教育中心特別安排茶道課程，讓小朋友閉目三分鐘，調整呼吸，如何靜心，再教導小朋友喝茶及吃茶食的禮儀。還有寫書法、畫國畫，不少小學生都是初次拿毛筆、沾墨汁來寫書法及作畫，上完課程後，大家似乎都增添了不少藝術氣息呢！

慈濟志工帶來了廢布及針線，教導小朋友利用巧手，製作一個小束口袋，不少小朋友都是第一次拿針線，看著自己好不容易縫出來的成品，更顯得有成就感！重點是，以後就不必再使用塑膠袋，能身體力行做環保！
康樂國小五年級的哲宇，是第二次來參加慈濟人文藝術營，去年營隊結束後，他念念不忘，「很期待今年的營隊，希望能跟上次一樣學到很多東西。我印象最深刻的就是國際禮儀，這是我以前從來沒有碰到過的事情。」
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	▲李順民老師清楚講解整個台灣的地理概況。
	▲陳翰林老師運用照片告訴小朋友，該如何保留與珍惜水資源。
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	▲小學生靜下心來寫書法、畫國畫。
	▲不少學生都是第一次上茶道課程。
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	▲「省水愛地球」的趣味比賽，只見小朋友的專注與投入。
	▲藉由遊戲，讓小學生更能體會水資源得來不易。
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	▲慈濟志工教導小學生如何縫製束口袋。
	▲自己親手完成的束口袋，格外有成就感！


