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　慈濟技術學院日誌
一百年八月十八日（星期四）
· 黃金追夢團之福利安國隊YPU青年政策大聯盟參賽心得（三） （撰稿、照片提供：醫四三乙 吳柏樺、劉宜華、呂佳容、鄒欣縈、曹雅琪、醫四四甲 陳民弦）
健康觀念社區化～全民健康最重要

為了突顯我們的政策，與福利安國息息相關，因此我們在隊名後面，加上福利安國，讓評審委員能一目了然主題概念。透過我們提出的志工團隊，可以讓全民提升預防保健知識，讓大家都能生活在健康的環境裡，甚至，我們希望未來有可能降低健保費用，或減少調漲的幅度。
當初報告完成時，完全是以我們的角度來切入，尚有許多不足之處，經過易達、婉榆與志聖老師的指導，點出需修改與加強之處，讓報告方向，得以更貼近我們想表達的主題。感恩易達老師幫我們看了三次報告，為了訂出一個響叮噹的主題，我們也與老師討論多次，最後終於拍板定案，以「社區保健志工深耕計畫」為題，希望能讓人眼睛一亮、耳目一新。
YPU計畫出爐後，遇到的第一個問題，就是要印出十五份完整報告，光是報告內容就有七十頁左右，附上照片的地方，還需要彩色列印，真不敢想像這筆開銷有多大。當我們向志聖老師提起時，老師二話不說借出印表機，真的很感謝，一路上有老師們的協助，讓我們無後顧之憂地一路往前衝。
記得列印報告當天，大家各有職責、分頭進行，欣縈和佳容負責電腦操作列印、柏樺和雅琪負責排序資料照片、宜華負責手寫十五份報告書的抬頭標籤，平均一份有七個，可想而知，她的手會有多酸。原本以為一切都很順利，沒想到，卻出乎意料的狀況百出，忙了近六小時才完成。
正準備寄出資料時，新聞報導可能會有颱風，若颱風來襲，資料就無法送達，花費的心血全都化為烏有，幸好，最後資料安全送達青輔會，儘管這一路上的風風雨雨，讓我們曾有過放棄的念頭，卻是走得更加堅定。

對我們來說，等待是漫長的！是煎熬的！當青輔會以簡訊通知我們進入決選時，我們先是開心大叫，然後擔憂接下來的準備工作。未經世事的五個傻妞，蓄勢待發準備征戰台北，在北上前，我們遇到了第二個問題，就是PPT檔該如何呈現，才能抓住評審的目光。

感恩蔡長書、易達老師、婉榆老師、志聖老師的指導與協助，讓我們的報告在修改後簡單大方、引人目光，感謝田一成老師協助修改文辭，讓一切更顯完美，感恩醫管系主任蔡宗宏幫忙申請比賽車資。為此，老師與我們討論到晚上十點，連我們北上搭車的分秒，也都不得鬆懈的思考，該如何回應評審可能提出的問題。
看到一群評審，我們心臟都快停止跳動，卻是格外的冷靜。還記得評審看到我們穿制服、綁辮子，逗趣地聊起我們的穿著，讓我們放鬆不少。當報告與回答評審問題後，讓我深刻體會到團結力量大，很開心跟大家分享，我們收到了比賽的優勝通知，這一路上，有許多貴人相助，為我們的人生中，留下深刻的一頁。
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	▲學生提出「社區保健志工深耕計畫」。
	▲學生組成「黃金追夢團之福利安國隊」。


