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　慈濟技術學院日誌
一百年八月二十二日（星期一）
· 黃金追夢團之福利安國隊YPU青年政策大聯盟參賽心得（五） （撰稿、照片提供：醫四三乙 吳柏樺、劉宜華、呂佳容、鄒欣縈、曹雅琪、醫四四甲 陳民弦）
醫四三乙 鄒欣縈分享

從小到大，我有過許多願望，但是，宗旨都是一樣的，我想要幫助別人，希望別人可以跟我一樣快樂、一樣幸福。

曾聽某個講師分享「勇於承擔才會成長」。當初選擇了醫務管理系，不外乎的是可以與自己興趣緊密結合，未來，也能在醫院幫助別人。系上的每位老師都極盡可能的教導我們，為了讓我們能在學業理論中結合實務，所以，每年都有需要撰寫專題的傳統。

當我們需要分組找同學及指導老師，寫出一個極具專業的專題報告，很榮幸的加入到黃金追夢團。其實，我們並不是因為健康專題才結下組隊的緣分，而是一年前，籌畫政策研發競賽時，志同道合的我們組成了團隊，一起努力於競賽。

當初，我們想要改變花蓮偏遠地區民眾的醫療環境，討論後，決定組成一支隊伍，為偏遠地區民眾盡一份心力。政策比賽、健康專題及資訊專題，都是我們鼓起勇氣、一起承擔。

學長學姊曾分享，健康專題再加上資訊專題會忙翻，如同真金不怕火燒，我們還承擔了全國類型的政策研發競賽。說實話，承擔這三項專題的壓力極大，不過，大家互相扶持，順利通過健康專題、資訊專題的發表會，還獲得政策研發競賽優勝。

我發現自己有很大的進步，從以前不敢負責下筆，到現在可以振筆疾書，從以前不曾站上的舞台，到現在可以有把握的站在舞台上，甚至，在決賽時，有如菩薩加持般，可以侃侃描述，回答指導教授所質詢的問題。

為了讓我們更能體會民眾的心情，指導老師還引領我們，參與慈濟人醫會義診活動。其中，我拿起了麥克風，擔任主持人，說學逗唱樣樣都來，夥伴們也設計一連串的衛生教育遊戲，設法讓民眾一起活絡筋骨。每一次參與都提升了衛教知識，尤其，看到偏遠地區民眾的笑容及獎勵，都讓我十分開心、收穫滿滿。
慈技之光　信心倍增

參與政策研發競賽，讓我遇到了好夥伴、好老師，還遇到好多貴人，大家所給予我的鼓勵及支持，都是我信心的來源。
以往，每年政策研發競賽，優勝隊伍多是名校，身為技職體系的我們，一開始，沒有抱很大的信心會獲得優勝，只憑著改變偏遠地區的心態參加。感恩指導老師的用心教導，像是一個好的政策，要考慮施政者及對象，不管是什麼觀念，都是金玉良言。
得知團隊通過初賽、成為入選隊伍（第一階段）時，我都快哭出來了。為了讓我們在決賽時，有更好的表現，指導老師還請了教務長蔡長書來指導我們。參賽當天，志聖老師專程陪伴我們一整天，連上場前，教務長與系主任蔡宗宏也來電加油，教務長還說，我們是慈技之光，讓我們備受感動！

真的沒想到！一項學生參與的比賽，僅入圍第一階段的錄取，教務長即誇獎我們是慈技之光，叫我們一定要好好加油，幸好，我們最後獲得優勝！
決審簡報當天，彩排時，我還不斷出錯。記得志聖老師一直告訴我，不求第一名，只要有進前十名就好，讓我想起學弟、學妹與師長的鼓勵，在簡報前一秒，腦海響起的是慈技之光的夥伴，加油聲很大的學弟、學妹，更有優秀的老師，等著我五分鐘的自信表現。

簡報完後，竟然獲得委員誇獎，讓我信心倍增。最後，還能當面向馬總統報告提案，我感到無比殊榮。其實，我曾經是個學業成就極低的人，當初，基測成績僅108分，沒有公立高中、高職可選擇，但是我卻沒有因此放棄學習，有幸在慈濟技術學院，相識一群富有夢想的青年、用心教導的老師，讓我有了難得的非凡經驗。
醫四三乙 曹雅琪分享
身為黃金追夢團，我們一步一步朝著夢想前進，完成許多不可能的任務。起初，從鄒欣縈同學口中，得知這個比賽時，還不了解到底在做什麼，以及參加比賽後，又能獲得什麼，不過，秉持著一股跟隨朋友的熱誠，我們五個人組成了一支團隊。

要想一個新的政策，真的很不容易，找了許多文獻，探討目前政府的政策有哪些缺失，題目一個換過一個，最後，才確定要做「保健志工深耕計畫」。商討時間非常漫長，每人的課業又不盡相同，再加上健康專題與資訊專題的壓力，真是蠟燭多頭燒。儘管過程中，難免有不愉快的時候，但是，我們從來沒有說過令彼此後悔的話，久而久而，慢慢培養了良好的默契，也更加得心應手。 

隨之而來的決審，令我們感到緊張，只能報告五分鐘，還要被評審質詢十分鐘，就在決審的前一晚，我們分頭尋找，可能會被質詢的問題與解答，還不斷複讀資料，果然，機會是留給有準備的人，我們順利過了最後一關，接到優勝的通知。

透過比賽，我學到許多，其他團員的工作專注力、辦事能力，都值得我效仿。我也發覺到自己以前不知道的潛能，感恩大家堅持下去的努力與毅力，造就了最終的勝利，以往的辛苦，如今都成了最甜美的回憶，感謝大家，我愛你們。
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	▲慈濟技術學院「黃金追夢團之福利安國隊」，是唯一入圍優勝的技職體系學生隊伍。
	▲「黃金追夢團之福利安國隊」，均是醫務管理系學生。


