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　慈濟技術學院日誌
一百年九月七日（星期三）
· 海賊王尋寶營暨社區衛教關懷帶動中小學 （撰稿：護五三乙 陳靜蓉、護五五丁 劉冠逸；拍照：展翅翱翔天際社會服務隊提供）
2011年暑假，因為慈濟技術學院學生的到來，讓台東縣大武鄉有了不一樣的聲音出現。

八月二十三至二十七日，展翅翱翔天際社會服務隊、行政院青輔會區域和平志工—自組團隊、慈濟技術學院的弦外之音吉他社、籃球社、熱門舞蹈社、護理系學會，共同舉辦「海賊王尋寶營帶動中小學暨社區衛教」，參加活動的小朋友，包括大武、大溪、大鳥、尚武國小。

八月二十三日，慈濟技術學院學生與其他各大專院校的工作人員一起抵達大武鄉，並聯絡當地的衛生所，為四十七位大武鄉和太麻里鄉社區民眾進行衛生教育。有部落阿嬤坦率詢問，是現在不要吃檳榔？還是在衛生所不要吃檳榔？在學生的熱情邀請下，阿嬤到了衛生所，聆聽衛教宣導，也親眼目睹口腔癌的照片，後來，阿嬤親口告訴學生:「我以後不吃檳榔了，我要戒檳榔。」
其實，展翅翱翔天際社會服務隊和大武的因緣，來自於兩年前的莫拉克風災。那時，水災重創台灣東部，服務隊馬上在當年九月前往大武，做災後的家園重建及打掃，並以生動活潑的課程，進行心靈關懷，持續、定期地服務。今年，是展翅翱翔天際社會服務隊第三次回到大武鄉，每一位都志工都很高興，還有機會回來看看小朋友，也發現他們的衛生環境，也大大提升了。

教育活動以「航海王」為主題，設計了一齣海軍和草帽小子合作捕捉邪惡海賊團的動態活動，共有一百六十二位小學生參與，每位學員都是小小勇士，大家約法三章，培養團隊默契，開始了為期三天的營隊活動。第一天的課程內容包括了「索隆燙傷教學」、「騙人布中暑了」、「布魯克的喉嚨」、「還我橡膠拳」、「關羅賓之吻」，最特別的是，第四關的扭傷教學，這是由慈濟技術學護理系的學生，教導小朋友簡單包紮法，從頭部、肩膀到腳踝，每位學員都踴躍參與，想幫隊友進行包紮，他們還開心地秀出自己身上包好的三角巾，一起合照呢！

大武國小的前川，充滿大片綠油油的草地，讓小朋友可以盡情的跑跳，展開了「大地遊戲─Welcome to魔語島」，當地大多數都是原住民小朋友，遊戲融合了原住民的文化的歌曲布古拉夫，大哥哥、大姊姊大手牽著小手一起邊唱邊跳，人人都汗水淋漓，但臉上卻盡是滿滿的笑容。

第二天特別邀請到大武消防分隊，教導災害應變的方法，失火或溺水時，如何保護自己或別人，也讓學員實地操作緩降器和滅火器的使用。野外求生課程，包括了喬巴勇闖森林（蚊蟲咬傷）、魯夫中毒了（認識毒植物）、六蛇之毒（認識毒蛇）、建造海賊營地（搭帳棚）、呼叫喬巴！（扭傷處理），學習野外求生的技能，希望他們可以在以後遇到困難，或是被困住的時候，擁有解決、判斷、自救的能力。

每天到了中午的吃飯時間，大武國小活動中心裡的每一位學員，都閉著眼睛用心祈禱，不分宗教在心裡祈禱天下無災無難，感恩現在可以幸福地吃著豐盛的便當，可以快樂健康地長大，希望小朋友以感恩心過每一天，長大後能成為為人服務的人。

最後一天，衛教闖關分別是「索隆的肺腑之言」、「羅賓的魔鬼身材」、「海賊英語時間」、「娜美嬌刷牙」、「MR.2來了」，課程內容都是和平常的生活習慣及衛生習慣，有很大的關係，宣導遠離菸、酒、檳榔，每日均衡飲食，衛教刷牙，培養小朋友正確的生活習慣及衛生知識。當地的小朋友多是三代同堂的家庭，希望他們回家的時候，可以將學到的知識告訴家人，不但教育小朋友遠離抽菸、喝酒、吃檳榔，也可以讓已經有這些習慣的大人，知道這些會傷害身體健康。

到了晚上，由營隊工作人員扮成的可惡的海賊團長，帶著海賊來搶草帽小子團的藏寶圖，不過，經過這幾天的訓練，這群小小勇士們輕而易舉地便打敗他們，並將他們抓進海底監獄裡面，大家齊聲大喊：「海神請出來吧！」，點燃勝利煙火，晚會正式開始。在開心的氣氛之下，首先，由這幾天教小朋友上課的課務組開場表演舞蹈組曲，接下來，小朋友們也用心準備了精采的表演，每個小隊都各有特色，不過，精彩的表演不只這樣就結束囉，最後，由執行長帶領的幹部們所表演的螢光舞，是用童軍繩連接兩個裝滿螢光棒的寶特瓶，用不同的技巧甩動保特瓶，每個小朋友都看得目不轉睛。

「海賊王尋寶營」在晚會後，真正到了尾聲了。雖然只是短短三天的活動，但每個小隊輔、工作人員都已經和小朋友，都培養濃厚的感情，在結業式之際，營隊也統計這三天來各小隊獲得的「喬巴幣」，前三名頒發小小的獎勵，大武國小三年級的白侑駿和隊輔姊姊說：「已經結束了喔？好快喔！下次你們還要再來喔！」

擔任課務組的葉鈺婷分享:「在活動中，學到了如何摸索自己，找到自己最適合的組別，遇到臨時狀況，如何和夥伴一起克服。」隊輔組的余潔茹說:「遇到問題，一步一步解決才是王道。活動中有很多突發狀況，適時與夥伴討論是很重要的，因為團結力量大！每個人身上，都有值得我學習的地方。」

希望在活動結束之後，小朋友們可以記得這三天所學到的衛教知識，並運用在日常生活中，也將學習到的東西告訴家人、朋友，影響更多的人。展翅翱翔天際社會服務隊也期許，這一次帶動中小學的活動，能讓台東縣大武鄉更清新、亮麗。
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	▲正確洗手，就是衛教宣導的第一課。
	▲消防隊員教導小學生，如何使用滅火器。
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	▲我們穿上原住民服飾，帶動中小學活動。
	▲寓教於樂的課程內容，讓小學生學到更多衛生資訊。
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	▲大家一起搭帳篷，體會團結力量大。
	▲全體人員一合同影，寫下海賊王尋寶營暨社區衛教關懷帶動中小學的紀錄。


