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　慈濟技術學院日誌
一百年九月十五日（星期四）
· 100學年度新生入學輔導研習第三天 志工培訓營 （撰稿、拍照：秘書室文宣公關組 葉秀品、護五三乙 黃子庭、陳衍婷）
九月八日，100學年度新生入學輔導研習第三天，在人文室的細心安排下，進行一整天的志工培訓營。根據統計，每位公費生平均每學期的志工服務時數，超過二十五個小時，從醫院志工、書軒志工、環保志工、三合一志工等，眾多種類、性質的志工服務可供學生選擇。人文室強調的是，做志工不只是為了湊齊服務時數，而是希望透過志工服務，使大家對慈濟能更加了解！

慈濟志工蘇足媽媽，特地送給每位新生「志工四寶」—臉要笑、嘴要甜、腰要軟、手腳要快，以及慈濟面霜「微笑」。蘇足媽媽逐一說明解釋，微笑就是自我祝福；嘴要甜就是要口說好話，與大家結好緣；腰要軟就是要把自己縮小、放下身段；手腳要快就是幫助人要即時，做志工服務，要把握當下，還要將自己放下，做到「甘願做、歡喜受！」
其實，每個人的家庭背景及身體狀況，並非自己能選擇，尤其，在醫院裡，更容易看到很多天生身體不完美，但永不放棄的生命鬥士。蘇足媽媽提到，有一位七歲大、患有腦性麻痺的小弟弟，前後接受了十幾次的手術，只為了讓自己像正常小孩一樣開心上學、正常說話。

雖然在最後一次開刀後不治往生，不過，在開刀前，他要求媽媽要授證當慈濟委員，感恩慈濟的幫忙。在大家的眼裡，弟弟沒有像一般人健康的身體，卻有著最完美的一顆心，蘇足媽媽表示，在醫院，能看到很多感動的故事，並且讓自己好好省思，有沒有錯過了什麼，呼籲大家要時時「把握當下」。
張素禎媽媽分享一則小故事，紐約的公立小學，十年來，因大雪停課僅七次，即使下大雪，也堅持不停課，是因為，紐約也有嚴重的貧富不均，家境較困難的孩子，在下大雪時，家中沒有暖氣、也不見得有三餐可吃，若正常上課，還可以在學校吹暖氣、提供午餐，若午餐吃不完，還可以惜福、帶回家當晚餐，如此一來，孩子就不用挨餓受凍！紐約公立小學的老師真的很偉大、很有愛心！佈施不是有錢人的專利，而是有心人的參與！
全球暖化無人不知，但是該如何發揮我們小小的力量，來拯救地球？倪銘均爸爸提到環保，發揮巧思讓物命得以延續，就不會製造垃圾，像慈濟用回收的寶特瓶，做成圍巾、毛毯，也就是讓埋進大地、千年不化的寶特瓶，搖身一變，成了溫暖人心的布料，最後呼籲大家一起吃素、減碳救地球。
懿德媽媽林智慧特地送上「慈懿有愛」書籍，給六百多位新生，內容全是集結了慈誠懿德爸媽與孩子相處的點滴，智慧媽媽也叮嚀大家，時時付出，就會時時歡喜。護二一甲的周昀珊同學分享，懿德媽媽給我們「家」的感覺，很溫暖、很親切，讓我不孤單！很感謝慈誠爸爸、懿德媽媽三天來的陪伴！
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	▲親善大使分享馬來西亞兒童劇演出片段。
	▲新生們跟著音樂律動。
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	▲懿德媽媽林智慧，親手送上「慈懿有愛」書籍。
	▲慈誠爸爸、懿德媽媽與新生們相約九月二十一日見！


