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　慈濟技術學院日誌
一百年十一月十四日（星期一）
· 法譬如水潤蒼生人文講座 （撰稿：護二二乙 翁歆語；拍照：人文室教育文化組 邱皇銘）
今年是學校二十二週年校慶，十一月二日，人文室特別邀請資深慈濟委員，編號104號的紀靜暘蒞校演講，以法譬如水潤蒼生為人文講座的主題，展開了校慶系列活動的序幕。
不過，演講尚未開始，即有教職同仁交頭接耳的討論著，哇！那不是出現在大愛劇場「雲彩飛揚」的女主角嗎？以及，曾出現在「話說從前」節目的紀媽咪？是的，隨著台下驚呼引發的騷動，人稱紀媽咪的靜暘師姊，笑容可掬地向大家打招呼。

紀媽咪娓娓道來自己的成長歷程，從小母親呵護至極，集寵愛於一身，個性大而化之的她，嫁入了一個深受日本禮教影響的夫家，沒想到，與夫家嚴謹的生活規矩、思考模式差異極大，小倆口各自堅持己見，導致婚姻生活爭吵未曾停歇。
不過，接觸慈濟後，紀媽咪謹記  上人的叮嚀，開始廣結善緣，笑談自己是「刀槍變蓮花」，家人也看見紀媽咪的改變，對於紀媽咪投入慈濟，有了具體的支持與鼓勵，從此，化爭執為溫馨，家庭氣氛也越趨和諧。
從一個極具嬌貴氣息的妙齡少女，轉變成處處圓融、詼諧幽默的紀媽咪，靜暘師姊坦言，這一路上的轉變，與心態上的成長，靠的就是  上人三十三年來對她的引領，也因為投入慈濟後，學會多承擔、多造福，才有如今神采飛揚的紀媽咪。

面對教職同仁，紀媽咪以「降低對孩子的標準，以提高自己的水準」來點醒大家，希望大家能領悟到「所有一切世間事情的好壞，完全取決於你自己的心態」，重新思索自我存在的價值，以及找到一個為自己、為家庭、社會無悔付出的處世智慧。
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