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　慈濟技術學院日誌
一百年十二月十四日（星期三）
· 親善大使第二次培訓 （撰稿：護五二甲 曾薰儀、游庭瑄；拍照：護五二乙 官佳葳）
冷風凜凜，學員們依舊神采奕奕，在校慶運動會的隔天，十一月二十日，抱著一顆熱忱學習的心，來到親善大使的第二次培訓！
由利佳芸學姊的團康，為今天拉開了序幕，學員們玩得不亦樂乎，也藉由這個活動，拉近彼此之間距離，增進大家的感情。緊接著就是今天的重頭戲—「慈濟志業體巡禮」，許多學員都是第一次到靜思堂，人人都感到新鮮。我們先到靜思書軒，熱情的師姑幫大家做介紹，也叮嚀大家：「親善，就是要讓人感到舒服、感到安心的天使。」
接著是濟範師伯帶領著大家巡禮靜思堂，師伯為大家解說精舍的四根柱子，代表的是慈濟的四大志業，也可以代表慈濟技術學院的校訓—慈、悲、喜、捨。師伯提醒學員們，要有使命感，「今日你以慈濟為榮，明日慈濟以你為榮」，只要多做一件善事，就是多一分福氣。並且身為慈濟人，不能不知天下事！
竹筒歲月和慈濟醫院的由來，讓學員們備受感動。會四一甲的楊佳宜發願，「每天都要存一塊錢，幫助更多人。」接著師伯帶大家參觀講經堂，講經堂的莊嚴，讓大家都開了眼界，也深深感受到自己的使命。

下午的原住民舞蹈課程，學員們隨著音符跳動，也漸漸有了活力。人人從一開始凌亂的步伐，慢慢的步入佳境，當大家圍成一圈大圓，面對面、手碰手，跳起來時，感覺大家成了一家人──有相同的步伐，也有共同的歡笑。伙伴們跳得不亦樂乎，瞌睡蟲也趕跑了！我們繼續往下一個課程邁進。

這一堂課，我們邀請了麗慧師姑來與我們分享心路歷程。師姑說他以前是個茶壺，總是一隻手指頭指著別人、挑剔別人，從來沒有想過自己是不是做錯了什麼，總是把錯推到別人身上，走入慈濟後，依然故我，沒有改變，直到十八年前的某一天，他去關懷一位糖尿病的軍官後，從此，她慢慢改變自己。
那位軍官曾經為了吃一頓飯，坐著飛機去香港，吃完了再回來，他說：「我曾經那麼的奢侈，現在我得承受後果！」他告訴師姑，要守好自己的健康，不要到時後悔，就來不及了。師姑在這次關懷中，領悟到一句話：「從口慾和生活作息開始」，意思是不貪口慾，改變自己的生活作息。
另一位改變她很多的菩薩，是她第一次當醫院志工時，遇見的肝癌末期婦人。因為婆媳關係和丈夫關係的種種壓力，她天天借酒消愁，直到有天，她得了肝硬化，發現時，已經來不及了。她說，她這生最後悔的是，別人的話，她總是聽不進去，總是說別人的不對，從沒回頭看看自己。這讓麗慧師姑想到了自己，她開始反思，自己是不是總是看別人的缺點，而沒發現他人得優點？那我們呢？
護五一乙的邱意晴聽完師姑分享後，希望自己能學會換個角度看世界，時常反省自己。只要學會了這件事，想必大家都會有所成長，有所改變吧！
父母愛子女，我們感覺都是天經地義的，那我們愛父母嗎？孝親這堂課，我們請五專部二年級的高珮馨和余亞貞學姊，來為我們分享他們與父母的故事。上課中，學員們用心感受，思考自己對父母的態度，亞貞學姊說：「人生是無常的，明天，對你、我來說，都是個未知數，如果你真的愛你的父母，那就不要等，趕快拿起手機，用最簡單的方式，用最簡單的言語，對父母說一句謝謝你，我愛你。」

雖然每個人都有父母，但我們卻有著父母百分之百的愛，我們該學會珍惜我們擁有的，行善、行孝不能等。放射一甲的羅義翔表示，他會常常打電話給父母，常常跟他們說一句：「我愛您！」。
承接上一堂課，學姊手語教學「最美的笑容」，濃濃的感動，漫布在空氣中，藉由手語，傳遞對父母的感恩及滿滿的愛，要及時把愛說出口，才不會樹欲靜而風不止，子欲養而親不待。護五一甲的瑪樂芬樂同學表示，要發自內心，把愛帶給更多的人，讓每個角落都能發光、發熱，就從我做起。期盼大家能把感動化作行動，用愛去包圍每個人。
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	▲在課程開始前，同學們互相整理儀容。
	▲濟範師伯為同學介紹慈濟四大志業。
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	▲在麗慧媽媽分享的故事中，字字句句均傳達大愛精神。
	▲余亞貞學姊用自己的故事，告訴同學孝親的重要。


