[image: image1.jpg]


　慈濟技術學院日誌
九十九年六月二十二日（星期二）
· 幸福的臉—關懷長者志工行 （撰稿、拍照：人文室 黎依文）
行前訓練

第三次的志工領導幹部訓練，謝麗華主任請欲前往榮民之家關懷的同學們一一上台，體驗帶動活動的領導魅力。藉由舞台表演，訓練同學們的自信，並學習領導要領：除帶動以外，還能支撐隊伍的力量。
五一乙吳慧妤同學經過領導訓練課程，更了解該如何與爺爺互動。蔡瀅毓同學則從中了解到，「領導並不是只有在台上，領導者有可能會在台下帶領大家。」只要有信心，人人都可以領導一個團隊。
「沒有人會為了一個腳印去走一段路；我們要為了自己的理想而走該走的路，當你朝目標前進時，自然會留下腳印。」麗華主任藉由領導的課程也帶領同學們思考作志工的真正意義，絕對不是為了志工時數；而是為自己找一個正確的人生方向，「對的方向，做就對了」。

幸福的臉

當「幸福的臉」音樂在榮民之家響起，爺爺們便知道慈濟的孩子又來拜訪了。同學到各房間邀請爺爺，有的爺爺正躺著聽收音機，有的爺爺表情木訥，但是同學的熱情，很快就換來爺爺們以「幸福的笑臉」回饋。
五三乙的劉卉妤同學如此分享，這次關懷的爺爺剛出院，心情悶悶的，但當自己幫忙搥搥背、按摩，盡己所能的逗爺爺開心，終於在活動離開前，爺爺握著自己的手道謝。

小手牽大手

一雙雙的小手牽著大手，是一段走入時光隧道，生命感動生命的精采歷程，呈現在鏡頭下，是一張張微笑的臉，按下快門的那一刻，協助拍照的陳玉娟老師與徐海銘老師也因此被感動。當彼此的生命有了交會，這場生命教育的課程更顯得彌足珍貴。

像護理五三乙的黃怡臻同學問起了榮民伯伯「您有回老家嗎？」他說「有啊！退休的時候政府給了一筆錢回去，但回到家，什麼都沒有啦！路、房子、人，都不見了！」從一個凶險惡極的戰場存活下來，已經是不容易的事情；回家所見，卻人事已非的心情，教年輕人很難想像爺爺是用什麼的心情獨自生活二十幾個年頭。
這場生命教育讓同學不由自主地發自內心感恩：「感恩爺爺幸運的活下來，讓我們有機會在這裡相遇！」並學習珍惜平安和幸福。
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	▲第三次的志工領導幹部訓練，謝麗華主任請欲前往榮民之家關懷的同學們一一上台，體驗帶動活動的領導魅力。
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	▲一雙雙的小手牽著大手，是一段走入時光隧道，生命感動生命的精采歷程。
	▲當彼此的生命有了交會，這場生命教育的課程更顯得彌足珍貴。
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	▲鏡頭下，是一張張微笑的臉，按下快門的那一刻，協助拍照的陳玉娟老師以及徐海銘老師也因此被感動。
	▲麗華主任藉由領導的課程也帶領同學們思考作志工的真正意義。


