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　慈濟技術學院日誌
九十九年八月三日（星期二）
· 原住民青年服務社 各族群護理生齊下鄉 服務部落居民 （撰稿、拍照：秘書室文宣公關組 葉秀品）
七月十日至十四日，慈濟技術學院原住民青年服務社，深入花蓮縣豐濱鄉靜浦村，舉辦為期五天的「愛在原鄉」部落關懷。靜浦村位處偏遠，當地多為單親或隔代教養家庭，且長輩教育水準不高、社經地位低落，造成城鄉差距甚大，部分原住民孩子乏人照顧、學習成績低落。

為了提升生活環境的品質，16位原服社學生安排一系列活動，除了課業輔導，還教導20多位小朋友基本的衛生教育，同時也深入部落為老人家測量血壓，進行衛教宣導。尤其，原服社成員多為護理科學生，且具有阿美族、布農族、泰雅族、太魯閣族等原住民身份，趁著暑假，各族群學生懷著熱忱，一同前往部落服務。

面對孩童，除了最基本的洗手、刷牙、視力衛教宣導，還有課業輔導，原服社要孩子把暑假作業全帶來，一對一地教導，也安排了多元的美勞課程，串珠子、用吸管蓋房子等，還親自帶著孩子去社區掃街，維持部落的清潔與衛生。

其實，首度走進靜浦村，原服社學生可以感受到，孩子的戒心都蠻高，因為居民與外界的接觸多為觀光客，鮮少有深入的互動。即便在活動進行中，也有小朋友突然中途離席，不願再繼續遊戲，只見原服社學生追著當地孩子跑，耐心地溝通與互動。所以，原服社花了更多時間去陪伴，漸漸取得孩子的信賴，不少年紀較小的孩童，頻頻向大姊姊撒嬌，連玩遊戲都要人抱抱。

尤其，原服社設計了「社區地圖」，教導學童如何看地圖，也讓孩子找出部落中最漂亮的景點？誰家最會捕魚、種菜？然後，讓孩童帶著原服社的大哥哥、大姊姊去探索，一來更熟悉部落環境，二來也可走入原住民住家，為居民測量血壓，宣導正確的飲食習慣與身體保健。
原服社社長錢小惠表示，考慮到偏遠部落的生活條件，原服社特地準備了幾大袋的鹽、醋、醬油、糖、衛生紙、肥皂等民生用品，也從學校募集了全新的文具、筆記本、二手玩具等，均做為比賽的摸彩獎品，不但是人人有獎，還十分實用，又能節省家庭開銷。從這些細節中，足以可見原住民學生的同理心與用心，也讓自己過了一個既特殊又充實的暑假。
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	▲衛教課程十分落實，孩童一用完餐就立刻刷牙。
	▲各式美勞課程，讓原住民孩童發揮創意。
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	▲幾天的相處後，原住民孩童逐漸降低戒心。
	▲原住民孩童拿著聽診器，自己玩了起來。
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	▲原服社學生為部落居民量血壓。
	▲透過社區地圖深入部落，也更貼近原住民生活。


