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　慈濟技術學院日誌
九十九年八月二十四日（星期二）
· 我的海外教育志工行記 （撰稿：護五一甲 李宣墨；拍照：人文真善美志工 羅瑞鑫）
每當活動結束，大家坐在一起心得分享時，我的眼淚總是不自覺地奪眶而出，因為我們每一場的兒童劇演出、每一次的機構參訪，都給我太多的感觸；不管是與陌生的朋友們互動，或是與同行的夥伴們的相處，我都得到很多的學習和成長。
五場兒童劇終於落幕了，如同卸下肩上的一塊大石頭。在幕前，我們都是閃亮亮的，但幕後的凌亂和練習的眼淚，卻是台下的觀眾看不見的。看著每個人在舞台前賣力的跳舞，同時也在成長，其中，我找到自己──找到自信和快樂。
在台前，我不再是我，而是完完全全地投入在角色當中。在第四場演出時，自己的情緒和角色的思緒混合在一起，失去了平常演出的水準，檢討時真的很挫敗、很難過，但在主任的指導下，告訴我們問題出在哪裡，接下來的第五場演出，我們人人重新整理心情，不讓自己在最後的演出，留下遺憾。當晚，我們服務的幼稚園孩子們來看演出，因為我們已跟他們互動五天，所以，當他們看到我們出場時，都開心的喊著我們的名字，台上的我們舞動的更賣力。隨行的懿德媽媽都說，我們最後一場表演是最好的一場演出，兒童劇的部分，就畫下了一個完美的句點。
在馬來西亞期間，我們得到許多關懷和愛，相對的，我們也想將這樣的愛傳遞給孩子們，我體會到，笑容是人與人之間最美麗的語言。在幼兒園的服務，每一天都是相當充實，馬來西亞的小朋友有一顆很真的心和追根究底的學習精神。園方採用的教育方針是創意式的教學，孩子們都會認真的去思索生活中所出現的任何問題，人文的教育更是充足，園長懿琭媽咪和我分享了一個小故事，有個孩子哭鬧不止，懿琭媽咪告訴他：「請做完你的本分事，才可以哭！」天真的孩子，真的聽話的去將自己的碗和換下來的衣物收拾乾淨，「媽咪，我做完本分事了，那我可以去哭了嗎？」看似一句孩子的童言童語，卻也告訴我們很深刻的道理，我們都要學會先做好本分事，即便委屈、想哭，都必須先把該做的事做好。這是我們從孩子身上學到的。
還有到隆華老人院和檳城洗腎中心的參訪，都在我心中留下了深刻的印象，也許眼淚可以模糊眼前所看見的病苦，卻不能抹去內心的衝擊。我們都成長在幸福的環境，天真的以為世界上的每個人都是幸福的，看到這些人辛苦的活在病痛和苦難中，我們能帶給他們的也只是短暫的關懷，但師姑師伯卻是花費時間、精力，去陪伴這些人們，為他們折磨的心帶來甘霖，慈濟人的大愛是令人敬佩的。我很高興自己，也是在這之中學習與成長。
離開老人院時，眼淚是止不住的，我所擁有的是一雙渺小的手，無法為他們帶來更多的幫助，只能盡我所能的跳著舞、打著手語，將這小小的力量化作大大的笑容，希望可以溫暖他們的心！
隆華老人院和洗腎中心，雖然是兩個全然不同的地方，但很感恩的是，在這之中的老人和腎友們，都因為我們的到來而展露出笑容，當我看到患有腎病的爺爺感動的淚水，才明白，最觸動人心的不是多麼大的成就或是金錢名利，而是人與人之間真誠的關懷對待，和那份「無緣大慈，同體大悲」的愛。那一刻起，我發願未來的護理道路上，我一定會保持這份心情，為人群服務，讓一張張苦難的臉，露出世間「最美的笑容」。
馬來西亞的交流即將到了尾聲，除了想家的心情，更有對馬來西亞的留戀。在慈濟裡，每個地方，不分宗教種族，我們就像一家人一樣，在每一間慈濟會所，都感恩師姑們的照顧，他們的用心，我們都放在心裡。未來，也將這份愛的種子散播到更多地方，我們溫暖的相遇，牽引著彼此的人生，走向更美好的未來。
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	▲李宣墨帶領小朋友，一同將折好的衣服放入袋子。
	▲兒童劇演出片段，李宣墨穿著紫色服裝。

	[image: image4.jpg]



	[image: image5.jpg]




	▲居家關懷時，李宣墨（右）與同學一起刷洗鍋子。
	▲李宣墨同學自我介紹，並預告表演片段。


