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　慈濟技術學院日誌
九十九年十月十二日（星期二）
· 教育部99年度技專校院體育專案評鑑 （撰稿、拍照：秘書室文宣公關組 葉秀品）
　
十月十一日，慈濟技術學院接受教育部99年技專校院體育專案評鑑，透過簡報、師生晤談與走訪相關體育場地，評鑑委員深入瞭解本校的體育課程規劃、教學與檢定辦法。

洪當明校長親自進行簡報，希望學生具備終生規律運動的知識與技能，維持良好的健康體適能並養成健康的生活形態，所以大一學生必修一般體育技能操作、游泳，以及包括各種球類、舞蹈類的運動興趣選項的學分。

目前，學校共有籃、排、網球三項運動、四支代表隊，參與校外比賽均獲得優異成績，學生也可獲得記功嘉獎或獎金鼓勵。校內有羽球、網球、壘球、籃球、熱舞、桌球、跆拳與漆彈社等共九個運動性社團，讓學生能多元化地接觸各項運動。

為鼓勵全校師生規律運動，從95學年度起，舉辦校園超級馬拉松跑步活動，人數逐年增加。未來，將結合學校地區環境，開設自行車、登山、朔溪實務操作課程，且增建多功能活動中心，增加學生運動空間，並結合體育志工計畫，規劃學生參與服務學習。

評鑑委員親自走訪室內運動場地，如撞球室、重量訓練室、體適能訓練中心、韻律教室等，以及戶外運動場地，如田徑場、網球場、籃、排球場、壘球場漆彈場等。尤其，游泳課程多在慈濟大學人文社會學院院與太昌游泳池，所以，評鑑委員也特地前往慈大人社院，瞭解學生使用頻率，以及運動場地的現況。

在綜合座談中，評鑑委員表示整體感覺良好，尤其，超級馬拉松跑步比賽，對體適能改善有很大的效果。不過，委員也建議，可訂定整體的運動計畫，再將超馬置入其中，效果會更加顯著。尤其，在新生體適能檢測部分，評鑑委員除了肯定校方的落實，也希望能再分析數據，進行追蹤，給予學生最適當的建議與提醒。
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	▲教育部99年技專校院體育專案評鑑。
	▲評鑑委員走訪校內體適能中心。
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	▲評鑑委員也前往慈大人社院，瞭解運動場地與課程安排。
	▲在綜合座談中，評鑑委員提出建議。


