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　慈濟技術學院日誌
九十九年十二月二十八日（星期二）
· 師生冬至搓湯圓、寫春聯 提前圍爐過好年 （撰稿、拍照：秘書室文宣公關組 葉秀品）
　　
古詩云：「家家搗米做湯圓，知是明朝冬至天。」趕在冬至的前一天，十二月二十一日中午，慈濟技術學院全體師生一同搓湯圓、寫春聯，提前圍爐過好年。
冬至，也稱過小年，農業社會裡，在外遊子都不忘返家團聚，吃一口湯圓，意味著「團圓」與「圓滿」。儘管學生在他鄉求學，無法回家過節，也能在校園感受溫暖氣息，只見大家捧著碗，吃著熱呼呼的湯圓，一碗接著一碗，欲罷不能。尤其，搓湯圓的人潮裡，幾乎全是新手上路，沒幾個有經驗的。還好，在懿德媽媽的協助下，還算是有模有樣，沒出什麼大狀況。護理科一年級學生陳海柔說，以前家裡過節，都是買現成的湯圓，「從來沒有自己親手搓過湯圓，難得有機會嘗試，感覺既新鮮又好玩。」

同時，慈濟志工林珍功等人，也在現場書法揮毫，只要你選出喜歡的春聯字句，三人隨即大筆一揮，行雲流水的書法藝術，躍然呈現眼前，可說是有求必應，深受學生青睞。不少學生也躍躍欲試，可是書法功力差了一大截，只好七個同學合寫一幅，一人負責寫一個字，扭扭曲曲的字體，連自己都覺得汗顏。學生也坦承，「自從國小書法課以後，就再也沒拿過毛筆了，還是電腦打字比寫毛筆字容易啊！」慈濟志工笑說，書法是種藝術，沒有對錯，只有結構。
根據曆法，冬至是一年當中，黑夜最長的一天。過了冬至，黑夜就一天比一天更短，換言之，白天的時間也一天比一天長。在接近年終的時候，全校師生一起搓湯圓、寫春聯、圍爐過好年，不只吃在嘴裡、甜在心裡，更讓暖暖的團圓氣氛，圍繞在校園裡。
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	▲學生多是第一次搓湯圓，感覺既新鮮又新奇。
	▲懿德媽媽幫忙煮湯圓。
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	▲學生一時手癢，也想拿毛筆、寫春聯。
	▲學生開心秀春聯，當然是出自行家（慈濟志工）之手。


